План мероприятий к дню здоровья 7 апреля 2025 год.
Цель: Повышение интереса и пропаганда физического развития и спорта среди           дошкольников МБДОУ  детский сад №2 «Солнышко»
Задачи:  
· Сохранение и укрепление здоровья детей
· Развитие эмоционально –волевой сферы

Участники: Воспитанники от 3 до 7 лет, воспитатели, родители.
Дата проведения :7 апреля.
План мероприятия
	№
	Дата/время
	Мероприятие
	Группа№
	Место проведения
	Ответственный

	1
	7.04.2025 в 7ч. 50 минут
	Совместная утренняя зарядка (Дети+ родители+ педагоги)
	Все группы
	Улица площадка у группы №2
	Инструктор по физической культуре Кузнецова Т.В.

	2
	В течении дня
	 Чтение инсценировка произведения «Девочка чумазая» А. Барто 
	№5, 4, 11
	Группа
	Воспитатели

	3
	Первая половина дня 
	Дидактические игры «Закаливание» (Разрезные картинки, 
	№ 10
	Группа
	Воспитатели

	4.
	Первая половина дня
	Фотоколлаж «Быть здоровым здорово»  Правильное питание, Гарвардская тарелка
	№ 9,8
	Группа, дом.
	Воспитатели, родители

	5
	Первая половина дня
	Разработка эмблемы к Дню здоровья (Размер 50*50 не более 70*70
	№6
	Группа
	Воспитатели

	6
	Вторая половина дня
	Фото, видео отчеты.  

	Все группы
	
	Инструктор по физической культуре Кузнецова Т.В
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